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ÉTLAP TERVEZET 
CHRISSTEAM Kft. Étlap változtatás jogát fenntartjuk!

2.HÉT

Köménymag leves Magyaros Zöldborsó leves Fahéjas almaleves Tarkabab leves

Pirított zsemlekocka burgonyaleves Bolognai spagetti Serpenyős burgonya Tejberizs

Csikós tokány Paradicsomos káposzta Reszelt sajt virslivel Kakaó szórat

Copfocska Csirkemell dinó

Túró rudi

3.HÉT Karfiol leves Húsleves Betyár leves Paradicsom leves Zöldség leves

Csirke gyros Gyümölcs mártás Fodros kocka Hentes tokány Zöldborsó főzelék

sült burgonyával Főtt hús Túró Bulgur Röszti

Savanyúság Főtt burgonya Joghurtos öntet Gyümölcs

4.HÉT

Tojás leves Sajtkrém leves Karalábé leves Tárkonyos Gyümölcs leves

Zöldbab főzelék Kukorica pehely Lecsós virsli csirke raguleves Rántott sajt

Sertés pörkölt Fűszeres pirított tarhonyával Mákos metélt Párolt rizs

csirkecomb filé Gyümölcs Tartár mártás

Burgonya köret

5.HÉT

Csont leves Lebbencs leves Sertés becsináltleves Citromos Zöldség leves

Palermói Hajdú káposzta Rizsfelfújt zöldbab leves Spenót

csirkeragu TK Kenyér Gyümölcs öntet Milánói húsos Főtt tojás

Tricolor penne makaróni Főtt burgonya

Reszelt sajt Gyümölcs
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