
Iskolás ebéd étlaptervezet - no

2025

okt. 1-3

okt. 6-10

42.HÉT

okt. 13-17

okt. 20-22

Őszi szünet Őszi szünet Őszi szünet Őszi szünet Őszi szünet

44.Hét

Pöttyös rudi

Sajtos-tejfölös makaróni Paradicsomos káposzta Rántott csirkemell Őszi szünet Őszi szünet

Sült debreceni kolbász Burgonya püré

Újházi tyúkhúsleves Magyaros burgonya leves Paradicsom leves43.Hét

Csemege uborka

Petrezselymes rizs Gyümölcs

Tejbedara Burgonya főzelék almaleves Mozzarellás-sonkás  Krumplis tészta

Fahéj szórat Sertés pörkölt Grill csirkecomb rakott zöldbab

Betyár leves Csurgatott tojásleves Citromos  Lebbencs leves Tarkabab leves

Balaton szelet sült burgonyával

Csikós tokány Hajdú káposzta Kukorica pehely Lencse főzelék Darás metélt

Orsó tészta TK kenyér Csirkemell gyros Sonka ropogós Sárgabarack öntet

Zöldborsó leves Tejfölös burgonya leves Fokhagyma krémleves Csont leves Hamis gulyás leves41.HÉT

Petrezselymes burgonya Vanília sodó Párolt rizs

Mongol káposzta saláta Tartármártás

Gyümölcs leves

Rántott szelet Mákos guba Rántott trappista sajt

40.. HÉT

Sóskakrémleves Erdei

Köles golyó Frankfurti leves

Októberi   étlapterv                        
CHRISSTEAM KFT. Étlap változtatás jogát fenntartjuk!
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