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2024 nyaran egy egyhetes tovabbképzésen vehettem részt az Erasmus Plusz program
tamogatasdnak koszonhetéen Splitben, Horvétorszag gyonyorli tengerparti varosaban. Az
alabbiakban egy rovid 0sszefoglalot szeretnék adni a tapasztalataimrol.

A kurzus cime: ,,Educate — Reduce climate change impact and save the environment”, azaz
,,Oktasd - csokkentsd az éghajlatvaltozas hatasait, és ovjad a kornyezet!” volt, melyen olyan
jelentds kornyezetvédelmi kérdésekrél hallhattam elGadasokat, mint példaul a fenntarthato
fejlédés, megajulod energiaforrasok, éghajlatvaltozas, tiveghazhatés és a savas eso.

Azért vélasztottam ezt a kurzust, mert elsérendli feladatnak tartom azt, hogy olyan diakokat
neveljiink, akik a holnap felelds allampolgarai lesznek, és ehhez elengedhetetlen, hogy a
kornyezetvédelem témajaval is foglalkozzunk, és didkjaink érdeklodését felkeltsik a ,,z61d”
kérdések irant.

A kurzus kivalasztisandl fontos szempont volt, hogy olyan ismeretekkel gazdagodhassak,
amelyeket a gyakorlatban is lehet alkalmazni. Orémmel tapasztaltam, hogy ez az elvarasom
teljesiilt is, mivel szamos 6tletet kaptam a kurzuson a téma élményszerii feldolgozasara, melyeket
a diakjaimnak is at fogok tudni adni, elsésorban a csoport- vagy paros munkaban végzett érvelések,
illetve megbeszélések soran.

Tandraink mindenben nagyon segitOkészek és szakmailag felkésziiltek voltak, és valtozatos,
igényesen Osszedllitott, a késObbi tanitasaink sordn jol felhasznalhato segédanyaggal lattak el. A
kurzuson az érintett témakdroket mindig a tanitasunk soran alkalmazhatdo modszerek tiikrében
dolgoztuk fel; ezért szamos Otletet egészen biztosan fel fogok tudni hasznalni a tanitdsom soran.

Az el6adasokon kiviil mithelymunkan és csoportos megbeszélésen / brainstormingon is részt
vehettem, ahol olyan gyakorlati kérdésekre kerestiik a valaszt, példaul, hogy miként lehet egy
iskolat kornyezetbaratabba és fenntarthatobba tenni, valamint hallhattunk sikeresen miikodé
programokrol, illetve kiszamitottuk azt is, hogy a jelenlegi életviteliink mellett hany Foldre lenne
sziikségilink. A szdmokon minden résztvevd elgondolkodhatott, tekintve, hogy az okoldgiai
labnyomunk mindenkinek egy fenntarthatatlanul nagy szamot mutatott.

A mobilitasom alatt tantermen kiviili tapasztalatokat is gytijthettem. Az érdekes terepgyakorlatok
még inkdbb hozzajarultak ahhoz, hogy a program emlékezetes és gyakorlatias legyen. A
kurzusképz6 kozpont ugyan a varos kozponti részén helyezkedik el, de kellemes sétaval
megkozelithettiik a tengerpartot, ahol a tengerviz éldvilagat tanulméanyoztuk. Meglepddve
tapasztaltuk, hogy milyen nagy szamban rejtéznek €l61ények mar a kikotok, strandok kozvetlen
kozelében is, illetve, hogy mennyire feleldtleniil szennyezi az ember a kornyezetét a hanyagul
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hatrahagyott szeméttel. Ez utobbit némiképp enyhitendd, gyorsan ki is halasztuk a vizbedobott
mianyag palackokat, és egyéb hulladékot a felelétlen embertarsaink helyett.

Az édes vizek ¢lovilagat is gorcsé ala vettiikk, amikor a kozeli Jadro folyé partjan végzett
terepgyakorlaton mikroorganizmusokat tanulmanyoztunk. Az élovilag gazdagsaga lenyligozo,
még azokban a vizeinkben is, ahol szabad szemmel szinte nem is érzékeliink ¢l6lényeket!

A program részeként néhany kulturalis eseményen is részt vehettiink, melyek még ¢élvezetesebbé
tették az egyhetes tréninget. Az érkezésiink és a tavozasunk alkalmabol szervezett estek
lehetdséget biztositottak a kollégak kozotti kotetlen beszélgetésekre, kapcsolatépitésre.
Orientacids sétara, illetve varosnézo sétara is meginvitaltak minket a kurzusszervezok, ahol a spliti
kulturalis 6rokségbe, valamint a horvat oktatasi rendszerbe is betekintést nyerhettiink.

Halas vagyok a lehetségért, hogy egy ilyen tartalmas hetet tolthettem el a horvat tengerparton,
ahol nem csak elméleti, hanem gyakorlati ismeretekkel gazdagodhattam kornyezetvédelmi
kérdésekben, valamint megcsodalhattam a dalmat kulttira és él6vilag jellegzetességeit.

Bizom benne, hogy a neveldi-oktatéi munkamban is tudom majd kamatoztatni a megszerzett
tapasztalatokat.

Az ut megvalosulasaért koszonet illeti az Erasmus Plusz programot, a projekt koordinatorat —
Angeli Zsuzsat —, a palyazatiro teamet, az iskolavezetést, akikkel szoros egyiittmiikodésben, €s
tamogatasaval valdsulhatott meg ez a nagy ivii projekt.










