
Normál_étlaptervezet

10.02-10.06

10.09-10.13

10.16-10.20

10.23-10.27

10.30-11.03

ŐSZI SZÜNET

44. HÉT

Gyümölcs Savanyúság

Zöldséges-csirkés Főtt füstölt tarja Brassói aprópecsenye Tejberizs Sajtos tojásomlett

rizseshús TK Kenyér sült burgonyával Kakaó szórat Főtt burgonya

Daragaluska leves

zöldbab leves Sólett árpagyönggyel Kukorica pehely sertés hússal Sóska mártás43. HÉT

Tejfölös Lebbencs leves Sajtkrém leves Betyár leves

csirkemell csíkok Sütemény Párolt rizsköret Joghurtos öntet

Tricolor orsó

Fodros kocka

Joghurtos-kukoricás TK Kenyér Gellért módra Túró

42. HÉT

Köménymag leves Polenta galuska leves Karfiol leves Hamis gulyásleves

Pirított zsemlekocka Hajdú káposzta Sertés karaj

Mexikói csirkeragu Fahéj szórat Reszelt sajt Petrezselymes burgonya Főtt tojás

Szarvacska Gyümölcs Cékla saláta Túró rudi

Tarhonya leves

paradicsom leves Tejbedara Zöldséges-húsos penne Rántott csirkemell Lencse főzelék41. HÉT

Bazsalikomos Sertés becsináltleves Csont leves Karalábé leves

Vegyes vágott Makaróni (durum) Húspogácsa Párolt rizsköret

Gyümölcs Tartármártás

gyümölcs leves

Bácskai rizseshús vadas mártásban Paradicsomos káposzta Sárgabarackos fánk Frosta halrudak

40. HÉT

Húsgaluska leves Magyaros Palóc Tejszínes

Zöldborsó leves Sertés apró burgonya leves gulyás leves
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